Cach két thic thai ky 2 tuan tuéi an toan,
phong kham pha thai uy tin tai Ha Noi

MOt s6 c6 géi tré cho biét viéc nao phé thai nén duogc thuc hién sém nhat co thé, tranh dé 1au sé gay
bat tién cho qua trinh tién hanh. Nhung ma, liéu cach nhin nhén nay cé thuc sy dung? Viéc dinh chi
thai ki khi thai con nhd, méi duoc 14 ngay tudi cé gay ra anh huéng gi khong? Dau la phuong phép
nao phd thai 2 tudn tuéi an toan, hitu hiéu?

Bao thai 2 tuan tuéi c6 pha duoc hay khong?

B0 thai la diéu khong phai nit ndo wéc mudén. Thé nhung, trén thuc té, van c¢6 khong it chi em roi vao
hoan canh éo le, nhat thiét dwa ra quyét dinh két thic thai ky 2 tudn tudi du la khéng hé nguyén
vong. Vay thai 14 ngay tudi c6 pha khdi dwoc khong?

Bao thai 2 tuan tudi chi 1a mot khéi té bao bé xiu, dang trong qua trinh di lai tir voi trimg vao tir
cung. Theo Ths.Bs CKI san phu khoa Trwong Thi Van n6i rang: Khi chwa xac dinh ré duoc tii thai va
phoi thai da nam trong budng tr cung thi cac bac sy sé chuwa chi dinh nao pha thai bdi van chua loai
trir duoc cé thé thai ngoai da con. Néu nhu chira ngoai tir cung sé c6 bién phap can thiép khac phuc
hoan toan khéc véi két thic thai ky.

do do, d6i véi tinh huéng thai 2 tudn tudi, kich c& thai van con nhd, chua vé dén budng t cung cla
thai phu, thi c4c thay thudc sé thudng chéng chi dinh bd thai ma sé hen phu nit nhiig tuén nita kiém
tra lai. Binh thuong, cac chi em sé& bat budc phai cho dén khoang tuan thit 5 ctia thoi ky mang thai,
khi phoi thai da duoc xac dinh ndm 6n dinh trong budng t cung thi méi ¢ thé thuc hién dinh chi
thai.

néu nhu thai phu c6 tinh pha thai 2 tuan tuéi, khi thai chua vao duoc da con thi sé khong nhing
khién viéc dinh chi thai bi khong thanh cong ma con gay rat nhiéu tac hai tram trong dén stc khoe
thé chat, kha nang sinh san clia chi em phu nit nhu: sét nhau, thai sét, bang huyét, nhiém trung tu
cung, ...
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Dinh chi thai ky 14 ngay tuoi vi pham dao duc khong?
Dinh chi thai nghén la hanh dong luat phép khong cadm nhung lai trai véi dao dic. Vi thé, sau thoi

diém nao phé thai, cdc chi em thuong c6 tinh than day dut, tw tradch khi da tr bo di giot mau caa
minh.



Trén thuc té, viéc nao phd thai 14 ngay tudi c6 tdi khong con tuy vao can nguyén, diéu kién dan dén
quyét dinh nao pha thai cua me bau.

Két thic thai ky xem nhw 1a hanh vi ¢6 t6i, ddng bi phé phan trong truong hop me bau tién hanh dinh
chi thai d€ chon ra gidi tinh thai nhi, muén dwoc "lam bon" trai hodc gai theo dung y mudn hoac vi
muc dich truc loi.

Tuy vay, viéc bo thai trong truong hop do cac nguyén do bat dac di nhu: thai nghén bi di dang, sic
khoe co thé cla thai qué yéu 6t, hao hut kha nang dé dé con, phu nit bi cuong hiép dan dén mang
bau hay hoan canh kinh té khéong cép gidy phép dé nudi con,...thi ¢ thé xem nhu 1a viéc lam khong
6 toi va nén duoc moi nguoi cam thong.

Cach dinh chi thai nghén 2 tuan tuéi an toan, hiéu qua

Bién phép b thai an toan hién tai (nhw uéng thudc pha thai, nao huat thai chan khong) chi kha nang
tmg dung cho mét vai tinh hudng thai da di lai vao trong da con. Vay nén, thai nhi 14 ngay tudi chua
di chuyén vao da con thi tuyét d6i khong thé thuc hién thu thuat dinh chi thai vao khodng thoi gian
nay.

Nao phd thai qué sém, khi thai nhi méi dwoc 14 ngay tudi kha nang khién me bau phai duwong dau véi
nhiéu tai bién tram trong nhu: thai sét, sét nhau, xuat huyét & t& cung, nhiém trung, dinh budng tir
cung, ... diéu do c6 thé gay ra anh hudng tradm trong dén stc khde thé chat & stc khde sinh sén cla
chi em phu nit, con c6 thé 1a dan dén nguy co v sinh - hiém mudn.

Vi thé, giup bao dam qua trinh nao phéa thai xay ra an toan, hitru hiéu, tranh dugc cac bién ching,
nguy co dang tiéc, thi tot nhét cac chi em nén cho dén khoang tuan thir 5 cta thai ky (khi thai nhi da
nam 6n dinh trong tr cung) thi méi nén thyc hién dinh chi thai.

Két thuc thai ky 2 tuan tuéi cé anh huong gi khong?

Trong truong hop céc chi em c6 tinh bd thai 14 ngay tudi khi bao thai méi chi duoc sinh ra va chua di
ding vao tir cung cua phu nit thi sé kha nang phai doi mat véi mot s6 hau qua khon luong sau day:

e Khi thai nhi chua di vao da con, d6 bam dinh chua cd & chua thé xac dinh dwoc khu vuc chinh
xac cua thai. Viéc bd thai vao khi nay sé thuong khong cé hiru hiéu, dé bi khong thanh cong.

e Néu dinh chi thai nghén khi thai chua vao t&r cung sé dé gay nén sot nhau, thai sét. Hién trang
nay néu khong cé gidi phap xt Iy kip thoi thi sé kha ndng gay nén nhiém khuén co quan sinh
san cua phai nit. Cac can bénh nhu: viém c6 tlr cung, viém budng tring, viém tac voi tir
cung,...cé thé dé lai cac hé luy nghiém trong dén sitc khde & chitc nang sinh né clia chi em
phu nir.

o Chua ké dén, viéc tu tién dinh chi thai nghén khi chua di tham khédm & cé s chi dinh cta béc
sy sé c6 thé dan dén tinh trang bang huyét. Truong hop bang huyét néu khéng duoc xi tri cam
mau kip thoi thi sé c6 thé gay nén anh hudng trdm trong dén sitc khoe, thadm chi con kha nang
dan dén choang mat mau, gy ra nguy hiém dén tinh mang.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-2-tuan-tuoi-an-toan-khong-dau

Chi phi dinh chi thai ky 2 tuan tuoi

Hién nhién, khéng cé mot co sd'y té nao cé thé dua ra mot mic chi phi dinh chi thai ky 2 tudn tuéi
cu thé. Béi vi mitc chi phi nay sé bi phu thudc vao kha nhiéu yéu t6 khac nhau. Cu thé nhu sau:
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 Hién trang sttc khoe thé chat ctia ba bau

Nhiing ba bau cé stc khoe tot, khong mac cac bénh ly kém theo thi mitc chi phi nao pha thai sé thap
hon so véi cac truong hop ba bau cé stc khoe thé chat 6m yéu, gap phai mot vai bénh 1y cong véi
nhu: viém nhiém phu khoa, céc bénh co sw lién quan dén thén, tim, gan,... B6i lic nay, cac chi em sé
bat budc phai thuc hién diéu tri khoi cac chimg bénh nay réi méi thuc hién dinh chi thai.

e Trung tdm cham sdc stc khoe tién hanh

Néu chi em thuc hién nao phé thai tai cac co s& y té chuyén khoa chat luwong cao, du tiéu chuén,
dwoc trang bi day du thiét bi may modc, thiét bi may modc y té hién dai véi hang ngti chuyén gia xuat
chung, trinh d6 chuyén mon cao, giau tham nién,... thi sé cé mitc chi phi cao hon so véi mot vai co s@
kém chat luong, “chui”. Nhung déi lai, khi chon loc céc trung tAm y té uy tin, stitcc khde thé chat cla
céc chi em sé duoc dam bao va tranh dwgc nhitng di chimg nguy hiém trong qud trinh thuc hién thu
thuat.

e Nhom tudi thai nhi

Tudi thai cang nhiéu thi viéc thuc hién thi thuét dinh chi thai sé cang phtrc tap hon. Vay nén ma mic
chi phi két thic thai ky cling sé cao hon so véi viéc bd thai khi con nho.

Thé nén, d€ kha nang hi€u dwoc mitc chi phi nao pha thai 14 ngay tuéi mat bao nhiéu tién thi céc
nguoi me can thiét phai chi dong dén cac co sdy té chuyén khoa uy tin, chat lwong. & day, cac bac si
sé tién hanh khdm bénh, kiém tra hién trang sic khde co thé clia phu nit c6 bau, nhom tudi thai roi
ngay sau méi c6 thé duwa ra duoc mic chi phi cu thé cho timg néu nhu.

Pia chi pha thai 2 tuan tudi ¢ dau an toan Ha Néi?

Phan tiép theo la nhitng mat tich cuc néi bat khi cac chi em chon Iwa dinh chi thai an toan tai phong
kham da khoa Thai Ha:

* Giai phép phé thai 2 tuan tudi

Phong kham da khoa 11 Thai Ha ti€p nhan tham kham va thuc hién dinh chi thai ky an toan bang 2
bién phép, dé la: pha thai noi khoa & hut thai. Khong chi c6 vay, trudc khi dinh chi thai nghén tai
day, céc chi em sé duoc dung ki thuat 4nh sdng sinh hoc dé rita sach &m dao, gitip ngan can nhiém
khuén sau két thic thai ky. Bén canh d6, sau khi thuc hién bd thai xong, cc chi em sé duoc cac thay
thudc ké thém nhimg phuong thudc gia truyén y hoc ¢ truyén giup boi bé khi huyét, diéu hoa noi
tiét, ddy manh stc khoe co thé, diéu chinh mdu kinh & gitp ich phuc héi ti cung, buéng tring caa
phai ni.

Khoéng chi thé, sau khi phd thai, cdc bac sy tai phong kham sé st dung céc cong cu y té tién tién dé
giup ich khoi phuc da con cho chi em phu nit. Céng cu nay sé st dung cac budc song tan cong vao
sau bén trong t6 chitc co, xic tién su co that cua cdc mao mao mach. Tl do, giup cai thién qua trinh
luu chuyén mdu, gitip cdc co da con tré nén san chac & héi phuc nhanh hon.

Hang ngii y béc si: Phong khdm hanh dién la noi héi tu hang ngti bac si chuyén vé phu khoa c6 trinh
do6 vimg vang, ky nang tay nghé cao & tung c6 thoi gian kéo dai cong tac tai cac bénh vién nha nudc
16m tai thu phu.

e Ha tang, may moc hién dai:

Ngoai ra, phong kham ciing coi trong dau tw xay dung hé théng co sé vat chat dang cap, thodng mat,



tién nghi theo phong thai “bénh vién khach san”. Hé théng trang thiét bi y té€ hién dai va tién tién,
duoc nhap khau tir mot s6 quoc gia phat trién giup qué trinh kham bénh, siéu am tudi thai, khu vuc
thai cling nhw hién trang sttc khde thé chat clia phu nir mang thai xdy ra an toan, mau chéng & cé do
chuén x4c cao. Pong thoi, moi truong y té€ noi day rat that sach, phong tha thuat & céc thiét biy té
déu duoc tiét trung - vo khuan cén than nham béo dam an toan tuyét déi cho céc chi em.

e Déanh gia chat luwong tién ich:

Dich vu cham s6c nguoi c6 bénh tai phong kham duoc review chuyén nghiép, chu dédo & chu déo, thu
tuc kham bénh nhanh chong, Bénh an cta nguoi ¢6 bénh duoc cam doan giit kin hoan toan.

o Gia tién két thic thai ky 2 tudn tudi
Chi phi khdm bénh & dinh chi thai & day réat thich hop, 6n dinh va duoc niém yét minh bach phu hop
véi quy tac clia BO Y té. Vi vay, cac chi em c6 thé tuyét doi an tAm vé van dé chi phi khi khdm bénh &

thuc hién tha thuat dinh chi thai & day.

Bénh vién pha thai https:

Chi ph1 pha tha1 an toan

Bénh vién Thai Ha https://phongkhamthaiha.org

Bénh vién da khoa Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha
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